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Lisää voimia ratamestarityöhön

Hissin toiminnan tason noustessa on viimeaikoina ollut ratamestarityö jonkin asteinen pullonkaula. 
Ratamestarityö koetaan työllistäväksi ja todella haastavaksi. Sinällään ratojen suunnittelu 
harjoituksiin tai torstairasteille vastaa ajankäytöltään ja aivotyöltään helpohkon sudokun 
täyttämistä. Toki ratamestaroinnissa aikaa kuluu paljon muuhunkin kuin itse radansuunnitteluun. 
On varmisteltava maankäyttöoikeudet, kilpailukeskus, tarkistettava kartan ajantasaisuus ja 
rastipisteet, sekä vietävä rastit maaston. Toki palkintokin on sudokun täyttämistä parempi 
-tyytyväiset suunnistelijat-, ja mestarointi on hauska osa suunnistuksen harrastamista.
No myönnetään, että kun puhutaan Fin5 tai sm-kilpailujen tyyppisistä tapahtumista, niin 
rataprojektin vaatimustaso nousee. Siellä ratamestaroinnista tulee sitten pakostakin tiimityötä, jossa 
jäsenet voivat keskittyä tietyn osa-alueen tekemiseen. Tärkeitä hommia löytyy vaikka pukkien 
teosta, ratapainatusten kilpailuttamisesta, rastikannan hallinnoinnista tai projektin 
aikatauluttamisesta.
Hissi siis kehoittaa kaikkia jäseniään kokeilemaa ratojen laadintaa. Kilpasuunnistus luo hyvän 
pohjan ratojen laadintaa, mutta kilpailutausta ei todellakaan ole välttämätöntä. Virtasen Markusta 
on esimerkiksi tullut hyvä ratamestari lyhyessä ajassa ilman kilpasuunnistusuraa.
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NÖYRÄSTI ETEENPÄIN

Menestyksekäs vuosi 2011 alkaa hiljalleen kääntyä lopuilleen ja on aika tehdä katsaus menneeseen 
sekä suunnata katseet tulevaan.

Vuosi 2011 oli nuorisosuunnistuksen uuden tulemisen vuosi, mikäli mittarina käytetään saatuja 
tunnustuksia ja menestymistä kilpailuissa. Kesäkuussa seuramme nuorisotoiminta sai Nuoren 
Suomen myöntämänä Sinettiseuratunnuksen ansiokkaan nuorisotoiminnan 
johdosta. Sinettitunnukseen liittyen saimme vielä rastitreffeillä Jyväskylässä Kaakon rahaston 
myöntämän stipendin ansiokkaasta nuorisotoiminnasta. Nuorten Jukolassa Kajaanin 
Vimpelinvaaralla juniorimme venyivät loistavasti saavuttaen kymmenennen sijan kovatasoisessa 
viestikilpailussa. Tämän vuoden tähtihetki ajoittui Alajärven SM-viesteihin, jossa kolmikkomme 
Vili Virkki, Atte Mäkelä ja Ari Meriläinen nappasivat yllätyskultaa ennakkosuosikkien nenän 
edestä. Molemmissa em. viestikilpailuissa korostuivat suorituksenhallinta ja omien vahvuuksien 
hyväksikäyttö, jolloin virheiden määrä jäi minimiin. Henkilökohtaisissa SM -kilpailuissa 
parhaimmat sijoitukset tulivat SM -pitkällä, jossa Ari Meriläinen oli yhdeksäs, sekä KLL:n 
mestaruuskilpailuissa Lapualla, jossa Heta Virtanen ja Matias Lautamäki nappasivat pronssia.

Juniorisuunnistajamme olivat näkyvästi esillä myös am-kilpailuissa, SM-kilpailuissa, kansallisissa 
kilpailuissa ja erilaisissa nuorisoviesteissä sekä Suomessa että Ruotsissa. Lisäksi nuorisoamme oli 
edustettuina valtakunnallisella leirillä ja aluevalmennusleirillä sekä alueottelussa ja kultaisessa 
kompassissa. Iso kiitos nuorisomme kehittymisestä ja menestymisestä kuuluu nuorille itselleen, 
heidän vanhemmille, ohjaajille, valmentajille ja kaikille niille, jotka ovat olleet edesauttamassa 
nuorisomme kehittymistä. 

Menestystä on tullut myös veteraanisarjoissa. H 70-sarjalaiset veivät kolme suomenmestaruutta 
henkilökohtaisissa kilpailuissa Hovikorven voittaessa sprintin, Salmisen pitkän matkan ja Erkkilän 
yön mestaruuden. Kruununa kyseiset herrat voittivat viestimestaruuden juoksujärjestyksessä Olavi 
Erkkilä, Pertti Salminen ja Aarno Hovikorpi. Aarno Hovikorpi saavutti myös hopeaa SM 
erikoispitkällä. D 60 -sarjan viestipronssi Ypäjällä oli iloinen yllätys tiukassa viestikilvassa. H 55 
-sarjan joukkue voitti SM-hopeaa hiihtosuunnistusviestissä.
 
Yleisen sarjan parhaimpana tuloksena voitaneen pitänee Venlojen viestin joukkueen sijoittumista 
Vehkalahdella sijalle 48. Miesten Jukolajoukkueen ollessa 64. Perheviesteissä 25 -mannassa ja 
Halikossa jouduttiin vähän taipumaan kärkijoukkueille, mutta sijoitukset olivat kuitenkin varsin 
hyvät 37. ja 19. 
 
Kilpailujen järjestelypuolella seuramme järjesti keväällä pyöräsuunnistuksen am -kilpailun 
Nevilässä. Seuranmestaruuskilpailuissa (päivä, yö, maili) saatiin kaikkiaan lähes 150 suoritusta. 
Torstai-rastien lisäksi olimme järjestämässä myös korttelirasteja ja yökuppia, joita tullaan 
jatkamaan myös tulevina vuosina.
 
Junnuharjoituksia pidettiin, leiri ml yli 20 kappaletta, joissa tehtiin lähes 1000 suoritusta. Lisäksi 
osallistuttiin Leimaus -leirille, jossa neljän päivän aikana tehtiin vähintään kuusi harjoitusta. Tämän 
lisäksi pidettiin lukuisia muita harjoituksia, niin junioreille kuin muillekin seuralaisille, joista 
mainittakoon mm. viikoittaiset kuntopiirit, yhteislenkit, vaellukset ja leirit. 
 
Haluamme jatkossakin panostaa nuorisotoiminnan kehittämiseen. Olemme seurana päässeet 
mukaan 11 - 15 -vuotiaiden harjoittelun sisältöjen kehittämishankkeeseen. Hankkeen mukana 
tulevia ideoita ja ajatuksia tuodaan mukaan junioriharjoituksiin. Suunnistusliiton toteuttamana 
olemme myös järjestäneet kaksi viikonlopunmittaista ohjaajakoulutusta seuralaisille.    
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Ensi syksynä järjestämme ryhmä 1:n SM-pitkän matkan kilpailun Tervakoskella sekä kansallisen 
suunnistuskilpailun Konttilan maastossa. Kansallisessa kilpailussa testataan osin SM-kilpailujen 
järjestelykoneistoa ja tekniikkaa. Toivon mahdollisimman monen seuralaisen osallistuvan näihin 
kilpailuihin talkoolaisena ja näin mahdollistavan onnistuneiden kisojen järjestämisen. 
 
Varainhankinta on merkittävä osa seuramme toimintaa. Varainhankintatoiminnan merkitys korostuu 
entistä enemmän suunnistusperheemme kasvaessa ja toimintarahojemme käyttäjien lisääntyessä. 
Kaupungin avustusten liikuntapaikkojemme (karttojen) valmistamiseen vähentyessä
merkittävästi, joudumme rahoittamaan kartoitustoimintaamme entistä enemmän seuran varoista.
 
Ensi vuoden budjettia valmistellessa joutunemme jonkin verran kasvattamaan kilpailumaksujen 
omavastuuosuuksia erityisesti am- ja sm-kilpailuiden osalta. Muutos on tarpeellinen, jotta 
pystymme tuottamaan hyvät seurapalvelut jatkossakin vakaalla taloudellisella pohjalla.  
 
Tämän tiedotteen tullessa painosta, on yksi merkittävä talkootyö tänä vuonna vielä edessä, nimittäin 
joulukuusien keräys ja myynti. Kannustan seuralaisia osallistumaan kyseisiin talkoisiin ja näin olla 
viemässä jouluiloa moniin kotiin.

Uuteen vuoteen ja uuteen kilpailukauteen valmistautuessa muistutan nöyryyden merkitystä 
harjoittelussa. Tehdään asioita mahdollisimman hyvin ja monipuolisesti sekä pilke silmäkulmassa. 
Käytetään tämän vuoden menestys mentaalisena tukena tietäen, että me pärjätään, jos suorituksen 
hallinta ja fyysinen kunto on otettu haltuun.     

Kirjoitukseni päätteeksi haluan kiittää kaikkia seuralaisia seuran eteen tehdystä työstä ja toivottaa 
Hyvää Joulua ja menestyksellistä Uutta Vuotta!
     

Hämeenlinnan Suunnistajat ry:n puheenjohtaja ja nuorisovastaava Kalle Virtanen

Vaikeat akselistorastit hoitaa Sisu Akselit Oy
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SEURAN MESTARUUSKISAT 2011, tulossatoa

Mailin kilpailut  pidettiin Tervaniemessä 21.9.2011 sateisessa säässä.
Osanottajia oli yhteensä 33. Ratamestareina Raimo ja Vesa Ylis-Junttila.

SIJA NIMI AIKA D IKÄ Juoksuaika HYVITYS
1.Juha Prittinen 9.27 43 11:07 1.40
2.Auli Hovikorpi 10.15 D 48 16:00 5.45
3. Ilari Virtanen 10.27 72 22:37 12.10
4.Eero Jalonen 10.39 45 12:39 2.00
5.Unto Kurkinen 11.05 61 17:45 6.40
6.Markku Keskinen 11.08 57 16:28 5.20
7.Hannu Lähteenmäki 11.23 56 16:23 5.00
8.Ari Meriläinen 11.34 17 12:29 0.55
9.Eetu Meriläinen 11.51 11 18:01 6.10

10.Mari Penttilä 12.00 D 19 15:20 3.20
11.Tuomo Ajanki 12.37 54 16:57 4.20
12.Jyrki Kopra 13.57 46 16:12 2.15
13.Eveliina Mettälä 14.01 D 5 29.01 15.00
14.Mikko Sabel 14.16 30 14:21 0.05
15.Jenni Kivikko 14.41 D 12 22:41 8.00
16.Jari Erkkilä 15.05 45 17:05 2.00
17.Kalle Virtanen 16.04 47 18:34 2.30
18.Reima Veijalainen 17.18 46 19:33 2.15
19.Juho Anttila 17.47 13 21:47 4.00
20.Anna Virtanen 17.53 D 14 24:03 6.10
21.Sanni Kuusinen 17.53 D 11 27:03 9.10
22.Viljo Johansson 18.28 14 21:38 3.10
23.Antti Kivikko 18.51 14 22:01 3.10
24.Pertti Koskela 19.14 42 20:44 1.30
25.Jussi Jalonen 19.21 11 25:31 6.10
26.Aino Prittinen 19.31 D 14 25:41 6.10
27.Antti Ojala 20.05 62 27:15 7.10
28.Kalevi Heiskanen 22.38 73 35:18 12.40
29.M-L Laakso Lähteenmäki 33.45 D 62 43:55 10.10

HlS yömestaruuskisat 13.9.2011, Hikiä

H35 6 km
1.  Juho Koskinen                1.08.49  H70 4 km
H50 4 km 1.  Aarno Hovikorpi   47.21
1.  Simo Uusikartano 39.21 2.  Olavi Erkkilä         51.56
2.  Kalervo Liikkanen           44.32 3.  Kalevi Heiskanen  1.51.35
H55 4 km D45 4 km 
1.  Jarmo Vainio                   45.10  1.  Auli Hovikorpi      44.01
2.  Markku Keskinen            49.40   
3.  Martti Leppälä                 55.43              
4.  Markku Virtanen             1.11.47  
H60 4 km
1.  Unto Kurkinen                49.50
2.  Risto Olkinuora              1.23.45 
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HlS:n mestaruuskilpailujen tulokset 2011

Hämeenlinnan Suunnistajien suunnistusmestaruuskilpailut pidettiin Pastinkankaalla Kalvolassa 
torstairastien yhteydessä. Ratamestarina oli Jani Mäntytörmä. Osallistujia oli yhteensä 41.

H40 6 km                                                            D45 4 km
1. Juha Prittinen 48.07                          1.   Sirpa Liukkonen 35.11
2. Petri Kuusinen 50.14                          2.   Auli Hovikorpi 38.35

H45 6 km                                                            D50 4 km
1. Ari Heikkilä 53.20               1.   Lahja Piiroinen 47.54  
2. Eero Jalonen 55.27                  D65 4 km
3. Kalle Virtanen 1.10.48                       1.   Ulla Ahonen 1.05.42
4. Jukka Pulkkinen 1.19.07                     D70 4 km
5. Jukka Aaltonen 1.20.47                        1.   Raija Virtanen 1.11.55

H50 4 km                                                            D18 4 km 
1. Pekka Kittilä 29.14                           1.   Sanna Sairanen              48.36
2. Juha Lahti 34.43                           2.   Aino Suomaa 53.23
3. Martti Virtanen 41.35
4. Kalervo Liikkanen 47.55
5. Esa Meriläinen Hyl.

H55 4 km
1. Teuvo Tiilikainen 33.45
2. Martti Leppälä 37.39
3. Markku Virtanen 56.36
4. Markku Keskinen Hyl.

H60 4 km
1. Unto Kurkinen 42.21
2. Hannu Joensuu 55.18

H65 4 km
1. Hannu Mansikkamäki 52.17
2. Jouko Henriksson 54.18
3. Risto Vesterinen Kesk.

H70 4 km
1. Olavi Erkkilä 44.32
2. Ilari Virtanen 49.55
3. Eero Itkonen 55.18
4. Aarno Hovikorpi 55.43
5. Pentti Auriola 56.12
6. Pertti Salminen 1.06.17
7. Kalevi Heiskanen Hyl.

H80 4 km
1. Jorma Heinänen 57.00

H18 6 km
1. Ari Meriläinen 42.24
2. Atte Mäkelä 42.36

H16 4 km
1. Pyry-Santeri Paloposki 30.04
2. Joona Leipijärvi 32.55
3. Jere Kommio 33.07
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HlS:n juniorien mestaruuskilpailujen tulokset 2011

Hämeenlinnan Suunnistajien junioreiden suunnistusmestaruuskilpailut pidettiin
Tenholassa (Suontaka) harjoituskilpailuiden yhteydessä 1.9.2011. Järjestelyistä vastasi 
Hämeenlinnan Tarmo. Osallistujia oli yhteensä 29.

H6RR D13 (4km)
1. Ilari Skyttä             26.22        1. Anu Vainionpää     47.43
D8RR H13 (4km)
1. Saana Kuusinen     15.09      1. Juho Anttila           50.37
2. Reeta Virtanen       15.28      2. Antti Olkinuora     52.39
3. Aada Kero             17.00      D14 (4km)
H8RR 1. Anna Virtanen       45.29
1. Eetu Laitinen         14.46      2. Aino Prittinen        56.51
H10RR H14 (4km)
1. Matias Lautamäki  12.45      1. Eero Penttilä           38.53
2. Joni Kopra             13.30     2. Juho Elovaara         39.16
3. Mikael Vihelä        17.47      3. Viljo Johansson      41.54
4. Eemil Karsikas      18.32      4. Antti Kivikko         42.31
D12TR     Olli Jalonen            kesk
1. Heta Virtanen        17.02   

2. Anne Penttilä         27.14                                              
H12TR
Jaakko Hippeläinen Hylätty                

D12 (2km)                                
1. Jenni Kivikko        19.51     
2. Anna Kopra           22.11
3. Jenny Elovaara      22.17       
4. Melina Avelin        24.47      
H12 (2km)
1. Jussi Jalonen          19.27
2. Eetu Meriläinen     19.32
3. Ilkka Kivikko         42.43
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VETERAANIEN KILPAILUKAUSI 2011

Veteraanien kilpailukausi sujui erittäin hyvin. Hissin värit näkyivät kauden aikana moneen kertaan 
palkintopallilla niin henkilökohtaisessa kisoissa kuin viesteissäkin.
Parhaiten menestyivät (alkaen talvikaudesta):
Hiihtosuunnistus SM pitkämatka
H40 12. Juha Prittinen
H55 6. Teuvo Tiilikainen
H55 7. Esko Udd
Hiihtosuunnistus SM keskimatka
H55 7. Esko Udd
H55 9. Teuvo Tiilikainen
Hiihtosuunnistus SM erikoispitkä
H55 9. Esko Udd
H55 10. Jarmo Vainio
Hiihtosuunnistus SM sprintti
H55 4. Teuvo Tiilikainen
Hiihtosuunnistus SM viesti
H55 2. Jarmo Vainio, Teuvo Tiilikainen, Esko Udd
Hiihtosuunnistus SM sprinttiviesti
H55 7. Jarmo Vainio, Teuvo Tiilikainen
SM erikoispitkä
H40 9. Petri Kuusinen
H50 9. Pekka Kittilä
H70 2. Aarno Hovikorpi
SM sprintti
H40 12. Alexei Pavilainen
H60 10. Esko Savonen
H70 1. Aarno Hovikorpi
D60 14. Ritva Mononen
SM pitkä
H70 1. Pertti Salminen
H70 9. Aarno Hovikorpi
D35 14. Johanna Niittymäki
D60 7. Leena Savonen
SM keskimatka
H40 13. Antti Virtanen
H50 11. Pekka Kittilä
H60 13. Esko Savonen
H70 10. Olavi Erkkilä
H70 12. Pertti Salminen
D35 15. Mervi Ketola
D40 5. Anniina Paronen
D45 13. Sirpa Liukkonen
D65 12. Ulla Ahonen
SM viesti
H40 6. Petri Kuusinen, Juha Prittinen, Antti Virtanen
H70 1. Olavi Erkkilä, Pertti Salminen, Aarno Hovikorpi
D40 4. Hanna Vainionpää, Sirpa Liukkonen, Anniina Paronen
D60 3. Ritva Mononen, Ritva Kajava, Ulla Ahonen
SM yö
H70 1. Olavi Erkkilä
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H70 5. Aarno Hovikorpi
D45 4. Auli Hovikorpi

Kuntorastikausi 2011

Kesäkaudella 2011 järjestimme yhdessä viiden muun seuran kanssa 31 kuntorastit Hämeenlinnan 
seudulla. Tapahtumat järjestettiin pääosin torstaisin, muutaman kerran yhteensattumien vuoksi 
keskiviikkona ja Riihimäen Suunnistajien kesäloman aikana myös tiistaisin. Ratavaihtoehdot olivat: 
helppo 2 km, helpohko 4 km, normaali 6 km ja maaston salliessa myös vaativa 8 km. Kaikissa 
tapahtumissa oli Emit-leimaus ja tietokonepohjainen tulospalvelu. Tulokset väliaikoineen on 
nähtävillä seuramme kotisivuilla.
Hämeenlinnan Suunnistajat järjesti 8 iltarastitapahtumaa. Suorituksia kertyi yhteensä 1529. 
Keskimäärin 191 osallistujaa/tapahtuma. Suosituin rata oli 4 km, jonka kiersi keskimäärin 101 
suunnistajaa. 2 km:n radalla oli 42, 6 km:n radalla 43 ja 8 km:n radalla 11 osallistujaa.
Osallistujamäärissä oli viime kauteen verrattuna noin 5 % lisäys. Radoittain muutokset olivat 
seuraavat: 2 km +35%, 4 km –2,4% , 6 km +2,5%, 8 km +2,3%.
Eri radoille suorituksia kirjattiin seuraavasti: 2 km 335, 4 km 804, 6 km 343 ja 8 km 44.
Suurin osallistujamäärä kirjattiin kesäkuussa Ahveniston iltarasteilla. Paikalla oli 252 suunnistajaa. 
Myös Asemissa ja Lukkojenmaalla ylitettiin 200 kävijän raja. 
Seuramme järjestämillä kuntorasteilla kartat olivat vuosilta 2008-2011.
Kausi aloitettiin Hauholla huhtikuussa. Kolkanmäkeen huhtikuun puoleen väliin suunniteltu 
tapahtuma jouduttiin runsaan lumipeitteen vuoksi siirtämään lokakuulle. Ensimmäiset Hissin 
järjestämät iltarastit pidettiin Janakkalan Lukkojenmaalla 13.5. Järjestelyistä ja radoista vastasivat 
Mikko Pirilä ja Ville Pietilä. Kesäkuun alussa suunnistettiin Rengon Nevilässä. Tapahtuman junaili 
Sirkka Jaakkola ja ratamestarina toimi Kalevi Heiskanen. Kesäkuussa juhannuksen jälkeen 
tiistairastit pidettiin Ahvenistolla. Kalle Virtanen suunnitteli radat ja tapahtumasta vastasi Tapani 
Koskela. Samalla viikolla järjestettiin vielä torstairastit Vesunnissa Vili Virkin laatimilla radoilla, 
tapahtumasta vastasi Antti Virkki. Heinäkuussa järjestimme kahdet iltarastit. Ensin Katiskoskella 
Markku Virtasen toimiessa ratamestarina ja vastuuhenkilönä. Loppukuusta Renko-viikon 
torstairastit pidettiin Asemissa  Tervahaudansuon kartalla Risto Vesterisen johdolla ja ratamestarina 
oli Kalevi Heiskanen.  Syyskuussa  järjestimme Turengissa Konttilan uudella kartalla Raimo ja 
Vesa Ylis-Junttilan hoitaessa järjestelyt ja radat. Kausi päätettiin lokakuun 13. Kolkanmäessä. 
Tapahtuman vastuuhenkilönä oli Markku Virtanen ja ratamestarina Juha Prittinen.
Tätä kirjoitettaessa on työn alla vielä kalenterin ulkopuolinen Isänpäiväsuunnistus Nummen 
koululla uudella sprinttikartalla.
Tapahtumien järjestämiseen osallistui yhteensä yli 50 seuralaista. Suuret kiitokset heille.

Tiedot taulukkona:

Osanottajia

PVM Kartta Vuosi 2 km 4 km 6km 8 km Yht Vastuu/Ratamestari

12.5. Lukkojenmaa 2010 38 117 60 8 223 Mikko Pirilä

8.6. Ke Nevilä 2010 40 91 30 7 168 Sirkka Jaakkola/Kalevi Heiskanen

28.6. Ti Ahvenisto 2008 58 127 50 17 252 Tapani Koskela/Kalle Virtanen

30.6. Vesunti 2009 32 80 30  142 Junnutiimi (E. Itkonen pysäköinti)

14.7. Katiskoski 2009 42 86 49  177 Markku Virtanen

28.7. Asemi (Renko-viikko) 2009 61 125 50 12 248
Risto Vesterinen /Kalevi 
Heiskanen

29.9. Konttila 2011 27 74 37  138 Raimo ja Vesa Ylis-Junttila

13.10. Kolkanmäki 2009 37 107 37 181 Markku Virtanen/Juha Prittinen

Osanottajia yhteensä 2011 335 807 343 44 1529
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Hissin manageri Jukolan yössä

Näin syksyn iltojen pimetessä on mukava muistella mennyttä kesää. Ja mikä olisi sen parempi idea 
kuin kirjoittaa omasta Jukolan osuudestani neljänneltä osuudelta matkakertomuksen muodossa? No, 
ei mikään. Eli siitä sitten teille kertomahan. 
Alunperinhän olin Hissin yksinvaltaisena valitsijamiehenä ja managerina valinnut itseni 
äärimmäisen varamiehen rooliin. Edellinen kilpailu kun oli ollut viime vuoden Kytäjä-Jukola, jonka 
jälkeen on tullut syötyä antibiootteja yhteensä reilut pari kuukautta tähän kivaan pikku kaveriin 
nimeltä mykoplasma, joka on kropassani asustellut. Talvella kaveri ilmeisesti nukkui talviunta, 
mutta kevään tullen päätti herätä uudelleen henkiin. Kunto ei siis häävi ole ollut, mutta viimeisin 
kahden viikon tehokuuri oli kaveria sen verran taltuttanut, että uskalsin nimeni laittaa varamieheksi. 
Tämä varmistui omalla 4 km:n Jukolatestillä Juspen kanssa Aitovuoren maastossa viikkoa ennen. 
Ajatuksena oli siis kuitenkin keskittyä toimittajan ja managerin rooliin tämän vuoden Jukolassa, 
kunnes lauantaina klo 12 tuli puhelu, jota olin odotellut koko viikon. Petrihän siellä soittelee, ettei 
pysty juoksemaan. No ei muuta kuin joukkueet uusiksi ja äärimmäiselle varamiehelle myös yksi 
osuus Hissin kolmosjoukkueesta eli gubbejoukkueesta. Onneksi sain sentään valita sen helpoimman 
ja lyhyimmän neljännen osuuden itselleni, pidempää ei kyllä olisi pystynyt vetäänkään. Ja olinhan 
minä erinomaisesti valmistautunut tulevaan Jukolaan , kolmena edellisenä päivänä kun tuli tehtyä 
kolme 5 km: n suunnistusta, yksi Rehakan Fin5-maastossa ja kaksi Jukolan harjoituskartoilla. Tosin 
nuo 5 km:n baanat olivat elämäni pisimpiä suunnistusratoja ja olin niistä vielä sen verran puhki, 
ettei superkompensaatiota ollut ihan Jukolan yöhön odotettavissa. Mutta valmis olin, kun oli nuo 
suunnistuskamatkin tullut otettua mukaan.
Jukolan lähtö ja eka vaihto tuli vielä seurailtua kisakeskuksessa ja lehdistökeskuksessa, mutta sen 
jälkeen täytyi mennä seurateltalle hetkeksi pötköttelemään.  Ehkä tunnin makailun jälkeen ylös ja 
suunnistuskamoja pöyhimään ja vaihtoalueelle verryttelemään. Verryttelyn pituus oli tarkkaan 
mietittävä, sen verran oli verryteltävä, että kroppa hiukan lämpiäisi, muttei kuitenkaan liikaakaan, 
koska se jo painaisi ehdottomasti loppumatkasta. 
Kolmososuuden mies Pletilä tulee juuri silloin kun pitääkin, ei muuta kuin kartta käteen ja metsään. 
Viitoituksella tutun kaavan mukaan katson ympärilleni, että kenestä saan matkaseuraa. Kas, 
Enckellin  (os. Enkkilä) Karihan se siinä, Lakeaharjun vuoden 1991 Jukola-voittajia IFK 
Södertäljen riveistä. Siinä olisi sopivaa matkaseuraa, mieshän on myös Hämeenlinnasta kotoisin, 
mitä nyt mennyt nimeään suotta muuttamaan. Ja matkavauhti vaikuttaisi 20 vuosirenkaan 
lisäyksellä sopivalta itsellekin. K-pisteelle mennessä vielä pohdin Karin ankeaa asemaa Ruotsissa ja 
varsinkin Norjassa, joissa Kari on naisen nimi. On saattanut siitä muutaman kerran ehkä kuulla ja ei 
siinä paljon sukunimen vaihto ole auttanut. ..
Ykkönen (138) vaikuttaa sopivan helpolta, polkua pitkin pääsee joko ylä- tai alakautta. Olin jo 
valinnut yläreitin, kun ohitseni pyrähtää heittämällä Hissin junnujoukkueen Pyry 
”Kristanpikkuserkku” Paloposki perässään pari muuta kaveria valiten alareitin. Karu totuus 
valkenee minulle, Enckellin vauhti olisi ollut sopivaa 20 vuotta sitten Jukolassa, mutta ei enää. 
Tässähän joutuukin näköjää juoksemaan. No ei auta, perään on mentävä vaikka vauhti on kovaa. 
Ykkönen löytyy porukalla helposti rinteestä. Kakkonen (201) näyttää myös aika simppeliltä, mutta 
reitinvalintaa on hiukan tarjolla. Itse valitsen suorimman reitin heti ylös kalliolle ja siitä viivaa 
pitkin polulle ja linjalle, jota pitkin tiheikön läpi. Tässä kunnossa kun ei ole varaa yhteenkään 
ylimääräiseen metriin. Rastille noustessa Pyry ja pari kaveria viipottaa edellä, koitan luovia jokaisen 
ylimääräisen metrin, jotta pysyn perässä. Rastikumpare näkyy kauas ja on helppo poimia. Seuraavat 
kolme rastia (208-176-209) roikun tiukasti porukan hännillä, vaikka tosi pahalta tuntuu ja mennään 
selvää ylivauhtia nykykunnolle – tätä se viestisuunnistus taas olikin. Luovimalla ja mutkat 
oikomalla pysyn kuitenkin just mukana porukassa ja rastit löytyy helposti. Juomaan ei ehdi, 
varsinkaan kun vatsa ei oikein näytä tykkäävän kilpasuunnistuksesta.
Kutoselle (137) mennessä ylivauhti alkaa tekemään tehtävänsä ja rupean jäämään porukasta. Pari 
kilsaa menty ja olen aivan puhki! Rinteessä rastivälin puolivälissä ajatus kulkee kuitenkin sen 
verran, että tajuan kyseessä olevan hajontarastin, sen verran outoon suuntaan kaverit vetävät. Oma 
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rasti on kuitenkin simppeli jyrkänne mäen päällä ja löytyy helposti.  Seuraava rastiväli (141) näyttää 
ainakin alussa ikävältä, varsinkin kun olen ihan puhki ja vatsa huutaa armoa. Päätän mennä 
kallionenää pitkin tiheikön reunaan, josta linjaa pitkin tiheikön läpi. Kampajyrkänteen pää tulee 
vastaan, pudotusta ehkä 2-3 metriä. Ennen olisin hypännyt empimättä, nyt emmin pari sekuntia, 
perhana tostako pitäisi mennä? Käyn katsomassa myös toisen kohdan, pudotusta vielä enemmän. Ei 
auta muu kuin tanskalaisen filosofin Sören Kierkegaardin tapaan tehdä hyppy tuntemattomaan. 
Kierkegaardin mukaanhan hyppy tuntemattomaan on välttämätöntä oman henkisen kehityksen 
kannalta. Ja onhan tästä muutkin menneet. Jälkikäteen ajateltuna tästä olisi kai sprinttikisassa tullut 
hylsy GPS-seurannan ja TV-kuvan perusteella (niin muuten tuli hylsy joka tapauksessa  meidän 
joukkueelle), mutta jaloilleen hypystä selvittiin. Linja löytyy tiheikön reunasta, mutta kadotan sen 
pusikossa ja niinpä rämmin pusikossa ja märissä ojissa eteenpäin. Tielle päästyäni olen ihan puhki 
ja hengähdän pari sekuntia, mihinköhän kohtaa tultiin? Ei auta muu kuin eteenpäin vaan, sanoi 
mummo lumessa ja jatkan matkaa, kunnes totean, että vatsa ja peräsuoli räjähtää kohta. No, 
matkanteko seis ja housut kinttuun, pari metriä siirryn uralta sentään sivuun ja onneksi kesäaikaan 
serlaa on maastossa riittämiin. Aiemmin nuoruudessa nämäkin  temput tehtiin vauhdilla, kuten 
kerran smoolannissa, mutta nyt tyydyn rauhassa katselemaan loppurataa, pirun pitkältä näyttää. 
Onkohan matka varmasti mitattu oikein? Kun rastipiste eli pistekumpare tiheikössä kuviorajan 
reunassa ei ihan heti löydy, niin tällä välillä tulee eniten turpaan kärkeen, yli neljä minuuttia. Pyry 
ja kumppanit ovat menneet jo aikoja sitten. Enckeliäkään ei ole näkynyt…
Kasille (125) lähden norjalaisen Grandalin kaverin perässä, mutta vaikka suunta on oikea, niin en 
saa oikein tolkkua kartasta. Ota näistä Kymenlaakson rapakivistä nyt selvää, onko tuokin kivi vai 
kumpare? Ei osu rasti kohdilleen, vaan 20 metriä mennään rastin eteläpuolelta ohi kun lippu on 
toisella puolella, kalliolle norskin kanssa ihmettelemään. Nyt täytyy jo puhua norjaa ja vaihtaa 
koodit ja spekuloida, että missä ollaan. Äijää lappaa joka puolelta ohi ja perhana, tossa se Eckellkin 
menee, näyttää löytäneen rastin. Toteamme norskin kanssa, että tuo iso kivi aukolla löytyy myös 
kartalta eli ohi mentiin ja takaisinpäin vaan. Nyt lippu löytyy kumpareen toiselta puolen, mutta 
tällaisiin pummeihin ei tällä kunnolla ole enää varaa. Seuraavat kolme rastia (129-150-126) ovat 
helppoja siirtymävälejä ja roikun henkihieverissä norskin perässä samalla kun vitososuuden miehiä 
lappaa joka puolelta ohi, eikä ehdi eikä pysty juomaan. Rastilla 11 näen taas Enckellin, näyttää 
ottavan tiekierron vasemmalta 12:lle (166), norski päättää mennä suoraan ja siitähän se nopein reitti 
olisi. Olen kuitenkin niin puhki, että hetken emmittyäni otan itsekin tiekierron alle, mäki näyttää 
aivan liian suurelta ja norski jättäisi joka tapauksessa. Tiellä imutan askel askeleelta Enckelliä kiinni 
samalla, kun pari kaveria menee heittämällä ohi. Rasti on helppo ja löytyy ongelmitta, mutta 
norskikin on mennyt menojaan. 13:lle (187) on viimeinen pitkä väli. Päätän nostalgisista syistä 
valita vasemman tiekierron, sillä tuota tietähän minä juoksin Jukolan viestin avauksessa 19 vuotta 
aiemmin matkalla ykköselle. Enckell päättää mennä oikealta, mutta olen valintani tehnyt. Tiellä 
vitososuuden äijää lappaa ohi ja KR:n Kaivosaari vinkkaa ohi menneessään, että pahalta tuntuu. No 
niin tuntuu!  Tieltä poistuessani koitan löytää karttaan merkittyjä siltoja, no ei osunut kohille ja 
uppoan puoleen reiteen saakka kunnon mutavelliin. Ylämäessä menee kävelyksi ja koitan vaan 
pysyä suunnassa, enää ei jaksa pummata. Näkyvyys on kuitenkin jälleen hyvä ja rasti löytyy sieltä 
mistä pitääkin. 14. rasti (55) on siirtymä ennen toiseksi viimeistä (175). Anni-Maijan sanat ja 
kohtalo mielessä painan tarkalla suunnalla rinteessä ja rasti tulee vastaan. Viimeinen rasti (222) 
näyttää simppeliltä, mutta kun en ole rastia käynyt etukäteen katsomassa niin täytyy sinnekin 
suunnistaa. Iso kivi 100 metriä ennen rasti kertoo sijainnin ja ei muuta kuin leima viimeiseltä ja 
kohti viitoitusta, jonka kannustuksen saattelemana juoksen alle 4 minuutin kilometrivauhtia. 
Joukkueen kartta löytyy ja kohti vaihtopuomia, jossa saman painoluokan Juspe odottaa 
malttamattomana irtipääsyään. Ojennan kartan ja lösähdän nurmikolle vetelänä raatona. Kaikkeni 
annoin joukkueeni hyväksi. Nurmikolla maatessani huomaan myös Enckellin laahustavan vaihtoon 
pari minuuttia myöhemmin, jes tärkein päänahka saavutettu! Pyry ja junnujoukkue oli tullut 4,5 
minuuttia aiemmin, ei ollut tänään jakoa vastata nuoruuden intoon.
Kisan jälkeen olisi tehnyt mieli painua saman tien Jukolan saunaan ja sitten nukkumaan, mutta vielä 
mitä, työt kutsuu. Pikapesu telttapaikan viereisellä vesipisteellä ja kahvin voimalla maalialueelle 
ankkureita odottamaan ja haastatteluja ja kuvia ottamaan. Jaa, että millaisen ajan sitten juoksin? 
1.03.34 ja osuuden 268. Lauri Sildiin eroa tuli 19.55. Lähtösija 225 ja vaihtosija 231 eli kuusi sijaa 
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otettiin takkiin. Täytyy olla tyytyväinen, tämä oli miehen taso Jukola yössä. Jossittelua vielä 
harrastaakseni, niin meidän gubbejoukkueen ankkuri Ana&Konda tuli ennen Mishaa maaliin, mutta 
turha on hylättyjen joukkueiden selitellä..
Sen verran olen kuitenkin masokisti, että tästä suuresta kärsimyksestä huolimatta nautin kaikin 
rinnoin taas siitä, että pääsin sittenkin Jukolaan juoksemaan. Ei ole mystisen Jukolan yön 
voittanutta. Kaksi asiaa onkin varmaa, Jukolassa juostaan jatkossakin ja toivottavasti paremmassa 
kunnossa ja antibiootteja on syöty nyt tarpeeksi vähään aikaan.
Tero

Karttatoiminta 2011

Toimikunta jatkoi edellisvuoden kokoonpanolla Raimo Ylis-Junttilan toimiessa puheenjohtajana. 
Vuoden aikana oli kolme kokousta.  
                              
Toimikunnan kuluneen vuoden rahoitus katettiin kokonaisuudessaan Hämeenlinnan kaupungin ja 
Suomen Suunnistusliiton opetus- ja kulttuuriministeriön liitolle myöntämän  karttarahan avulla. 
Toimikunnan tulot olivat menoja suuremmat.

Hämeenlinnan keskeisten suunnistuskarttojen myyntipisteenä oli edellisvuonna tehdyn sopimuksen 
mukaisesti Maanmittauslaitoksen Etelä-Suomen maanmittaustoimiston Koulukadun toimipiste. 
Karttoja on voinut ostaa myös suoraan toimikunnalta. 

Vuoden aikana valmistui SSL:lle kaksi raportoitua suunnistuskarttaa:
-110423 Konttila  Janakkala,     1:10000,  pinta-ala  4,8 km2

-110435 Voutila (sprintti) Hämeenlinna, 1:5000,  pinta-ala 2,0 km2

Konttilan suunnistuskartan teki Vesa Ylis-Junttila ja Voutilan sprinttisuunnistuskartan Raimo ja 
Vesa Ylis-Junttila. He tekivät yhdessä myös Hämeenlinnasta Luolajan, Miemalan, Nummen ja 
Vuorentaan koulujen lähialueilta suunnistuskartat sekä ajantasaistivat Janakkalasta Harvialan ja 
Turengin ala-asteiden suunnistuskartat.

Esko Savonen aloitti SM2012 R1 kartan teon Tervakoskella sekä Olavi Erkkilä Huhmariston ja 
Harri Lehtimäki Oinaalan jatko-osan kartoituksen. Nämä kartat valmistuvat kuitenkin vasta vuonna 
2012.
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VALMENNUS- JA EDUSTUSTOIMINTA VUONNA 2011

Kausi 2011 oli varsin kaksijakoinen valmennus- ja edustustoiminnan suhteen. Aikuisten 
edustusryhmän osalta muutaman vuoden kestänyt sukupolven vaihdos saatiin miesten ryhmän 
osalta tavallaan päätökseen. Vanha sukupolvi on väistynyt ja on aika uuden sukupolven H18 
viestisuomenmestareiden johdolla ottaa vastuu Hissin miesten menestyksestä jatkossa. Myös 
naisten tilalla on hiukan samanlainen tilanne ja näin etukäteen asetetuista tulostavoitteista jäätiin 
kaikilla rintamilla yleisen sarjan osalta. Parhaimpana saavutuksena voidaan pitää Venlojen viestin 
48. sijaa.

Miehistössä tapahtui pieniä muutoksia Mamian Teron palatessa vanhaan seuraansa Kooveeseen ja 
Katja Rodionovan siirryttyä Pargas IF:ään. Tilalle tuli Unkarista Dettin kaveriksi toinen Unkarin 
maajoukkuenainen Ildiko Szerencsi, joka teki varsin hyvät juoksut sekä Venlojen viestissä että 
25mannassa. Ildiko juoksi myös Ranskan MM-kisoissa Unkarin väreissä sekä sprintissä että 
viestissä.

Kaksijakoisen kaudesta tekee se, että vaikka tulokset yleisen sarjan osalta jäivät heikoiksi, niin itse 
valmennustoiminta meni taas yhden askeleen eteenpäin ollen tällä hetkellä todella hyvällä tasolla 
seurassamme. Ja tällä kertaa ne parhaimmat menestykset tulivat nuorten sarjoissa jossa myös 
ansiokkain työ on tehty. Näin todella hyvä nuorisovalmennus alkaa saamaan myös palkintoja 
osakseen kirkkaimpana saavutuksinaan poikien uskomattoman hieno suomenmestaruus viestissä 
sekä Nuorten Jukolassa paluu pitkästä aikaa palkintosijoille hienolla 10. sijalla.  

Vaikka siis suuria menestyksiä ei vielä ihan lähivuosina olisi luvassa yleisen sarjan osalta, niin 
olemme kuitenkin tilanteessa, jossa ei ole syytä huoleen. Hyvä valmennustoiminta tuottaa jatkossa 
varmasti tulosta myös aikuisten sarjoissa, kunhan nuorisomme kasvaa aikuisten saappaisiin ja 
jaksamme pitkäjänteisesti tehdä työtä yhtä hyvällä tasolla kuin nytkin. Jatkamme siis edelleen 
Hissi2015 vision mukaisesti vahvassa noususuunnassa.

Seuraavassa vielä listattuna toimintaa, tuloksia ja valmennusryhmiä.

Leirit:
12.–13.11. 2010 Marrasleiri Hyvinkää
14.–16.1. 2011 Tammileiri Kerava
18.–20.2. Helmileiri Vierumäki
30.3.–3.4. Kevätleiri Liettuassa
27.–29.5. Jukola-leiri Virolahti

Muut tapahtumat:  
26.12. 2010 Tapaninpäivän possulenkki, Zanakkala Boys Vähikkälä
Testijuoksut: 11.12.2010, 5.2.2011 ja 12.3.
Uutuutena Hämekortteli talvella ja keväällä ja syksyllä Yökuppi
Ahveniston maastotesti keväällä ja syksyllä sekä 5000 metrin ratatesti Kaurialassa.
Lisäksi Talvikaudella järjestettiin seuraavat viikoittaiset harjoitukset: 
ti: verryttelylenkki + kuntopiiri 17.30 Ahveniston koulu
to:  Juoksuharjoitus: pk/vk, vl, mäki, Uimahalli klo 17.45/Pirkkahalli 1-2krt/kk
su: Vaellus/pitkälenkki klo 11, paikka vaihteli

Viestitulokset: Tiomila: Miehet 105
   Jukolan viesti: Miehet 64. Naiset 48
   25manna: HLS I-joukkue 37.
   Halikkoviesti: HLS I-joukkue 19.
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Aikuisurheilijoiden edustusryhmät ja valmennus muodostui kaudella 2011 seuraavasti:

Valmennustoimikunta: Tero Viljanen (vetäjä), Kalle Virtanen, Aarno Hovikorpi, Ari Heikkilä, Petri 
Kuusinen ja Olli Ranta.

Sopimusurheilijat  (5):  Juri  Kirjanov,  Alexander  Kharchenko,  Leonid  Nikiforenko,  Bernadett 
Kelemen ja Ildiko Szerencsi.

Ykkösryhmä  (7):  Maija  Hakala,  Matti  Hakala,  Timo Savonen,  Maria  Latvala,  Petri  Kuusinen, 
Aleksei Pavilainen ja Polina Kuznetsova.

Kakkosryhmä:  Jussi-Pekka  Kauppi,  Tero  Viljanen,  Antti  Kuusela,  Ilkka  Karhu,  Mikko  Sabel, 
Mikko Pirilä, Vesa Ylis-Junttila, Olli Ranta, Hanna Mettälä, Johanna Niittymäki.

Asko

Järjestetyt kilpailut

Vuonna 2011 junailtiin vain yksi kilpasuunnistustapahtuma. 18.05. järjestettiin Rengon Nevilässä 
am-pyöräsuunnistukset ja samalla Miry-cupin 2. osakilpailu. Radat laati ja kilpailut johti 
onnistuneesti Honkasen Reijo. Kartta oli Lehtimäen Harrin tekemä normaali suunnistuskartta.

Vuosi 2011 oli ansaittu hengenvetovuosi Hissin kisakoneistolle, sillä vuoteen -12 lähdetään kahden 
kilpailun taktiikalla. Keväällä vuoden tauon jälkeen palaa ohjelmaan Hissin kevätkansalliset. Tänä 
vuonna nuo keskimatkan kisat järjestetään Turengissa Konttilan oivassa suunnistusmaastossa. 
Syksyllä ollaankin sitten liikkeellä vähän vakavammalla agendalla. On meidän vuoro järjestää 
pitkänmatkan(lue:normaalimatka:-)) SM-kilpailut ryhmä-I:lle. Kilpailuareenana on Tervakosken ja 
Vähikkälän välinen metsäalue. Luvassa on siis huikea suunnistusmaasto.
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Varainhankintaa talkoilla

Vuoden 2011 varainhankinta polkaistiin käyntiin Nesterallin merkeissä heinäkuun lopulla. 
Kaksikymmentä innokasta hissiläistä lähti aamulla kohti Hyvänneulan erikoiskoetta 
Hämeenkoskelle. Kaikki selvisivät haasteellisista tilanteista hienosti ja varmaan monelle jäi hienoja
muistoja erilaisesta talkootapahtumasta. Esimerkkinä Loebin tarjoilemakivi Kallen silmäkulmaan. 
Harmittavasti lehtitietojen perusteella rallisiirtyy jälleen ensivuonna takaisin Jyväskylän seudulle, 
joten jatkossa emme pääse virittelemään pillejämme.

Marraskuussa kävimme avustamassa hirvijahtia Harvialan metsissä kymmenen hengen voimin.

Joulukuusten myyntiä viritellään uudella myyntipaikalla jälleen joulun aluspäivinä.

Rallin merkeissä on jälleen mahdollisuus talkoilla 14.1.2011, SM-kauden avauskilpailussa 
Riihimäkirallissa Janakkalan Jokimaalla. Alustavan sopimuksen mukaan järjestämme rallissa 
maksullisen paikoituksen ja pienen puffetin katselualueella.

Nuorisotoiminta vuonna 2011

Tänä vuonna nuorisotoimintamme otti ison askeleen eteenpäin. Mennyt kesä toi    monia ilonaiheita 
sekä yksilö- että joukkuetasolla. Tuli menestystä, jota ei vielä oikein osattu odottaakaan. Niistä 
upeimmat olivat H 18-sarjalaisten Vilin, Aten ja Arin SM-viestikulta Vimpelin Lakeaharjulla sekä 
10.sija Nuorten Jukolasta Kajaanista. Joukkueessa juoksivat Jere Kommio, Pyry Paloposki, Anna 
Virtanen, Niko Kommio, Hanna-Maija Rantakylä, Sanna Sairanen sekä Vili Virkki. Seuramme 
nykyistä junioritason laajuutta kuvastaa myös se, että 2.joukkue oli 64., kun mukana Nuorten 
Jukolassa oli kaiken kaikkiaan lähes 160 joukkuetta.
 Lisäksi kymppisarjalaiset Heta Virtanen ja Matias Lautamäki nappasivat molemmat KLL:n 
mestaruuskisoista pronssia Lapualla elokuussa. Myös Ari Meriläisen 9.sija SM-pitkällä oli hieno 
saavutus.

Juniorisuunnistajamme olivat näkyvästi esillä myös am-kilpailuissa, kansallisissa kilpailuissa ja 
erilaisissa nuorisoviesteissä sekä Suomessa että Ruotsissa. Muun muassa Turun Nuorisoviestissä 
H/D 12-sarjalaiset nappasivat upeasti 4.sijan ja H/D 16-sarjalaiset 10.sijan. HOV (Hämeen 
oravapolkuviestiin) osallistuttiin kolmen joukkueen voimin.
 Hyvän menestyksen myötä moni juniori pääsi mukaan valtakunnalliselle leirille (Pyry Paloposki) 
tai aluevalmennusleirille (Niko Kommio, Anna Virtanen, Anu Vainionpää). Kultaisessa 
kompassissa (alle14-vuotiaiden valtakunnallinen alueiden välinen kilpailu)) Hämeen aluetta 
edustivat seurastamme Niko Kommio, Anna Virtanen, Eero Penttilä ja Juuso Järviö. Alueottelussa 
(Häme, Satakunta, Varsinais-Suomi) Hämeen joukkueessa suunnistivat Heta Virtanen, Sanni 
Kuusinen, Anna Virtanen ja Eero Penttilä.

Seuramme junioriharjoituksiin osallistui kauden 2011 aikana n. 60   7-18-vuotiasta lasta ja nuorta. 
Viikkotreeneissä oli edelleenkin eri-ikäisillä junnuilla omat ryhmänsä, vetäjänsä ja taitoa vastaavat 
harjoituksensa. Ryhmien vetäjinä toimivat Aarno Hovikorpi, Kalle Virtanen, Sirpa Liukkonen, 
Hanna Vainionpää, Tanja Avelin ja Asko Lautamäki. Tärkeinä avustajina ja tukena olivat myös 
Anniina Paronen, Petri Kuusinen, Eero Jalonen ja Juho Koskinen. 
Kesän ohjelmaan kuului 15 viikkoharjoitusta sekä kolmet yhteiset harjoituskilpailut lähiseudun 
suunnistusseurojen kanssa. Mm. alle 14-vuotiaiden seuranmestaruudet ratkottiin elokuun lopulla 
Tarmon järjestämien harjoituskilpailuiden yhteydessä Hattulan Tenholassa. Osallistujia oli 29, 
joista nuorin alle 6-vuotias. 
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Lisäksi 7.-10.6 .Pohjan Kisakeskuksessa pidettyyn Leimaus-leiriin osallistui seurastamme 19 
junioria (8 tyttöä ja 11 poikaa). Vetäjistä mukana olivat Virtasen Kalle ja Vainionpään Hanna 
vahvistettuna Prittisen Juhalla. Leiriä suosi aivan uskomattoman kuuma sää ja siksi uiminen oli 
suosittua ajanvietettä. Myös jalkapallo ja sähly kuuluivat leiriläisten ohjelmaan 
suunnistusharjoitusten lisäksi. Leimausleirin lisäksi pidettiin myös seuran oma perinteinen leiri 
Suvipielisessä   21.-22.6 . Mukana oli paljon innokkaita suunnistajia jokaisesta ryhmästä ja 
ryhmähenki sen kuin tiivistyi mukavien harjoitusten ja pelailujen myötä. Ruokapuolesta leirillä 
huolehtivat äidit: Elovaaran Tuula ja Kivikon Jaana.

Kauden päätöstilaisuus pidettiin syyskuussa Ruununmyllyn koululla.  Eri- ikäisistä junnuista 
koottiin joukkueet, jotka kilpailivat keskenään Hovikorven Aarnon ja Aulin pitämässä rogaining-
kisassa.  Nautimme myös äitien tekemistä herkullisista leivonnaisista sekä mehusta ja kahvista.
 Päätöstilaisuudessa saivat juniorit ja heidän vanhempansa antaa myös kirjallista palautetta 
menneestä kaudesta. Iloinen ja  reilu  me- henki korostui palautteesta, mutta esiin tuli myös hyviä 
parannusehdotuksia.  Niiden pohjalta on hyvä lähteä suunnittelemaan ja edelleen parantamaan 
toimintaamme ensi kaudeksi. Vaikka mennyt kausi oli loistokas, menkäämme puheenjohtajan 
sanoja lainatakseni:
                                  ”NÖYRÄSTI ETEENPÄIN!!”

Hyvästä menestyksestä ja ahkerasta harjoittelusta suunnistuskautena 2011 palkitaan seuraavat 
juniorit:
I-ryhmä        Ari Meriläinen
II-ryhmä       nuoremmat Jussi Jalonen
II-ryhmä       vanhemmat  Niko Kommio
III-ryhmä      Heta Virtanen
Vuoden Juniori: Hanna-Maija Rantakylä
Kiertopalkinto  menestyneelle juniorille (15v. ja vanhemmat): Vili Virkki
Stipendit stipendisääntöjen mukaan:
H 18 SM-joukkue
Nuorten Jukola -joukkue
Ranki: Ari Meriläinen
Aluemestaruus: Sanni Kuusinen, Ari Meriläinen, Jere Kommio ja Pyry Paloposki.
Nuoren Suomen vuoden valmentajapalkinto: Aarno Hovikorpi
Seuran vuoden ohjaajapalkinto: Tanja Avelin

Ari
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Nuorten Jukolassa plaketeilla

Tiedote IRMA:n käyttöönotosta

Kilpailuihin ilmoittautumisessa tapahtuu muutos tämän syksyn jälkeen. Verkkovihko jää historiaan 
ja ilmoittautumiset hoidetaan tästä lähtien liiton IRMA-järjestelmällä. Ohjeet Irman löytyvät liiton 
nettisivuilta, etusivun vasemmasta palkista IRMA-ohjeet.

Ennen kuin kirjaudutte IRMA:aan ensimmäisen kerran, lukekaa ohjeet huolella läpi, erisyisesti 
IRMA- aloitusohje. Siinä kerrotaan, miten käyttäjien tunnukset ja salasanat muodostuvat. 
Lisenssisuunnistajat eivät siis rekisteröi itseään uutena käyttäjänä.

Lähtökohtaisesti kilpailut maksetaan ilmoittautumisen yhteydessä joko verkkopankilla tai 
luottokortilla. SM- ja AM-kisat säilyvät kuitenkin toistaiseksi maksuttomina kaikille jäsenille. 
Johtokunta tekee ennen kauden alkua päätöksen nuorten ja edustusryhmän kilpailumaksujen 
maksamisesta.

IRMA:aan on tehty ilmoittautumisten harjoittelua varten tapahtuma nimeltä "Ilmoittautumisen 
harjoittelu". Sen avulla voi kokeilla, miten ilmoittautumiset tulevaisuudessa tehdään. IRMA:n 
käyttöön liittyviä ohjeita ja linkkejä julkaistaan myös seuran nettisivuilla.
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Vetoomus

Seurallamme on jälleen haasteena toteuttaa laadukkaat suunnistuksen
arvokilpailut;
Pitkän matkan ryhmä 1 SM-kilpailut.

Kilpailujen järjestämisvastuulliset vetoavat seuran veteraaneihin,
jälleen kerran. Tarvitsemme taas arvokasta talkooapuanne ja siksi
toivommekin teidän mahdollisuuksien mukaan valitsevan talkootyön
seuran eteen ja jättävän samaan aikaan kilpailemisen ryhmä 2:n pitkän
matkan SM-kilpailussa.

Toimikunnan puolesta,
Tapani Koskela

Hissin kevätkansalliset 12.5.2012, talkooväkeä etsitään

Hissi ahkeroi ja siihen luotetaan osaavana kilpailunjärjestäjänä.
Kevätkansalliset on hyvä tapahtuma virittää koneisto kuntoon
loppukesän SM-kisajärjestelyjä varten, mutta toimii myös oivana
tilaisuutena uusille vastuunkantajille oppia ja ottaa vähitellen
vastuuta seuran toiminnoista ja kehittämisestä edelleen.
Jostain kumman syystä jälleen kilpailunjohtajana toivon tällä
kirjoituksella löytäväni runsain mitoin samalla tavalla iloisella
ilmeellä työtä tekeviä kisajärjestäjiä, kuin oli vuoden 2009 Fin5:lla.
Kisaorganisaatioon tarvitaan sen kaikille tehtäväalueille väkeä, tosin
kartantekijä ja pääratamestari ovat jo olleet työn touhussa.
Kisakeskus tulee olemaan Turengin Konttilassa entisellä sorakuopalla,
joka on tätä nykyä maisemoitu monipuolista ulkoilutoimintaa silmällä
pitäen.
Siispä tapahtuma kalenteriin ja varaamaan allekirjoittaneelta
mieluisimmat tehtävät hoidettavaksi tai yhdessä opittavaksi; lähtö,
maali, liikenteen ohjaus, tulospalvelu, mitä kaikkia niitä onkaan.
Nopeat lyövät tässäkin hitaat ja Hämeessä kaikki tehdään tunnetusti
nopeasti vaikka siihen kuluisi pari viikkoa...

Tapani Koskela
tapani.koskela@hameenlinnansuunnistajat.fi

Kalle
18



Wuosien warrelta

Timo Savosen haastattelu ”Kuinka SM-kulta saavutettiin” vuodelta 1994

Timo Savosen H15 sarjassa voitto oli varmasti monille yllätys, mutta tuliko kulta sattumalta? –1.35 
voitto-marginaali 5,7km ja 12 rastin radalla täysin itsenäisen suunnistuksen päätteeksi osoittaa, että 
jostain muustakin kuin sattumasta on kysymys.
Alkukausi meni penkin alle. Olin epävarma ja turhautunut, kun rastit eivät löytyneet. Kehitys 
näytti menevän alaspäin. Tiesin mitenkä pitäisi suunnistaa, mutta olin omaksunut vääriä 
tekniikoita. Onneksi isä sitten muutaman kerran perässä seuraamalla huomasi virheet ja 
kädestä pitäen ojensi taas oikealle reitille. Itseluottamus palasi ja suunnistus tuntui taas 
mukavalta, kun rastit löytyivät.

Kilpailit kesän mittaan valtavasti. 38 pm-kansallisen ja kansainvälisen tason starttia ennen Lohjan 
SM-kisaa 3.9 ja sen lisäksi torstairastit ym. suunnistustapahtumat. Eikö se ollut liikaa? Kuinka 
pystyit keskittymään?
Ehkä. Kyllähän sen esim. FIN5:llä huomasi. Yritin lisäksi kisoissa liikaa, jolloin suoritus 
kärsi. Nautin kuitenkin joka kilpailusta ja sain monenlaista kokemusta. Tiesin, että homma 
on hanskassa, kunhan vain keskityn suoritukseen.

Minkälaista harjoittelusi oli viime kaudella?
Mitään ohjelmoitua harjoittelua talvikaudella ei ol lut. Kävin kuitenkin pari kertaa viikossa 
Taekwondo-harjoituksissa, joka on hyvää lihastreeniä. Lisäksi pelasin sählyä säännöllisesti 
Parolassa. Kävin juoksu- ja hiihtolenkillä silloin kun huvitti. Kesäaikaan ei paljon 
juoksulenkkejä lukuisten suunnistusten vuoksi tullut. Lepopäivät nostivat kuntoa ja SM-
kisoissa oli hyvässä juoksukunnossa.

Kuinka arvioit omaa SM-suoritustasi? Vanhempasi eivät olleet kannustamassa. Haittasiko se? 
Mettälän Heini ihmetteli, kuinka rauhallinen olit, etkä pitänyt kiirettä lähtöpaikalle.
Saattoi olla hyvä, ettei ollut muita hössöttämässä ennen starttia. Sai rauhassa keskittyä. 
Virheitä tuli kisassa ehkä puolisen minuuttia. Ihan täysillä ei voinut paahtaa, koska 
rastipisteet oli tarkkoja. Jossain kohtaa huomasin, että suunnistusajatus meinaa pätkiä. Sain 
nopeasti kuitenkin itseni kootuksi. Olin jo tottunut pitämään Lakasen Jonnea ja muita 
pahimpia kilpakumppaneita lyömättöminä. Pidän SM-kisan tapaisista, tarkkuutta vaativista, 
nopeakulkuisista avokalliomaastoista, joissa kartanluku yhdistettynä 
peukalokompassitekniikkaan pääsee oikeuksiinsa.

Muuttiko SM-kulta jollain lailla asennettasi suunnistukseen ja harjoitteluun, sekä mitä ajatuksia 
se on tuonut mieleesi?
Nyt tuntuu realistiselta pitää tavoitteita korkealla. Tiedän kuitenkin, että menestys ei tule 
ilmaiseksi. Toivon, että voitto innostaisi muitakin seuran junnuja entistä parempiin 
saavutuksiin. Olen myös odottanut, että seuran taholta kiinnitettäisiin enemmän huomiota 
nuoriin valmennuksen yms. suhteen. Tällä harjoituskaudella olen harjoitellut 
säännöllisemmin. Harjoitusohjelma on ollut aika väljä, eikä isä ”valmentajana” ole ollut 
ankara. Onneksi äskettäin ilmenneeseen haluttomuuteen löytyi syy, alhainen hemoglobiini, 
jonka takia pidin vähän pidempään harjoittelutaukoa. Raudan napostelun ansiosta juoksu 
taas maittaa. Mielestäni meillä on tosi hyvä nuorisosakki koko rintamalla, joten menestystä 
viesteissä voi hyvällä syyllä odottaa. Tsemppiä vaan muillekin 
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